
MESA 1 NOVOS HORIZONTES NA SAÚDE

08h30 Surdez, demência e inteligência artificial 
Guilherme Carvalho (ORL) 

08h45 Miopia: crise evolutiva perante aceleração tecnológica?
Sandra Guimarães (Oftalmologia) 

09h00 Novas tecnologias e as doenças crónicas cardiovasculares
Luís Martins (Cardiologia)

09h15 ADITGameS: Tecnologias e Games em Saúde
Carla Fernandes (Enfermagem) 

09h30 Lung hub 2.0
João Cordeiro da Costa (Pneumologia)

09h45 Desafios da Medicina Genómica para o Século XXI
Rúben Fernandes (CECLIN)

10h00 Discussão Mesa 1
MODERADORES: João Moreira Pinto | Joana Teixeira

MESA 3 MEDICINA DE ALTA PERFORMANCE
E REABILITAÇÃO

14h30 Novas tecnologias na reabilitação de alta performance
Inês Dias (Fisioterapia)

14h45 Cirurgia da Anca: Cuidados de Saúde baseados em Valor
Jorge Cruz de Melo (Ortopedia)

15h00 Fisioterapia Remota - Um novo normal?
Carlos Neves (Sword Health)

15h15 Ombro doloroso do atleta
Manuel Gutierres (Ortopedia)

15h30 Discussão Mesa 3
MODERADORES: Hugo Lopes | José Manuel Teixeira

MESA 4 NOVAS ABORDAGENS E NOVOS DESAFIOS
EM SAÚDE MENTAL

16h30 Tão mais próximos e tão mais sós: ameaças e oportunidades
Isabel Lourinho (Psicologia)

16h45 Ferramentas Digitais ao Serviço da Saúde Mental
Filipe Pinto (Knokcare)

17h00 Psiquiatria de Intervenção
Nuno Rodrigues Silva (Psiquiatria)

17h15 Big Data em Psiquiatria
Manuel Gonçalves-Pinho (Psiquiatria)

17h30 Discussão Mesa 4
MODERADORES: Nuno Rodrigues Silva | Carla Fonte

MESA 2 OBESIDADE: A OUTRA PANDEMIA DO SÉC. XXI

11h00 Abordagem alimentar/nutricional do doente obeso
Cristina Teixeira (Nutrição)

11h15 Terapêutica Farmacológica no tratamento de obesidade: onde estamos?
Rita Bettencourt Silva (Endocrinologia)

11h30 Unidade de Obesidade do Hospital Fernando Pessoa: resultados do 1º ano
John Preto (Cirurgia)

11h45 A cirurgia robótica na abordagem cirúrgica de obesidade
Carlos Vaz (Cirurgia)

12h00 Discussão Mesa 2
MODERADORES: André Pinho | Paula Freitas | Cristina Pontes

10h30 COFFEE BREAK | POSTERS

12h30 ALMOÇO

14h00 CONFERÊNCIA
Digitalização da Saúde e Inteligência Artificial Henrique Martins

16h00 COFFEE BREAK | POSTERS

18h00 SESSÃO DE ENCERRAMENTO

18h30 ENTREGA DE PRÉMIOS

WORKSHOPS

Sociedade Portuguesa de Cirurgia Pediátrica 
João Moreira Pinto

Grupo da Parede Abdominal Hospital Fernando Pessoa 
Eva Barbosa

Dentária/Maxlo-facial
Fernando Magro

Infiltrações ecoguiadas Fisiatria Hospital Fernando Pessoa
Tomás Stuve | Hugo Lopes


